Sao Paulo/Manaus/Natal/Uberlandia, 2 de Junho de 2021

Exmo. Sr. Presidente do Conselho Federal de Medicina

Vimos solicitar a V.Sa. sejam apuradas as condutas do médico Otto Roberto
Mendonga de Alencar, CRM-BA 3055, regularmente inscrito no Conselho
Regional de Medicina do Estado da Bahia, também Senador da Republica,
durante audiéncia na data de ontem (01/06/2021) transmitida nacionalmente
pela TV Senado na Comissao Parlamentar de Inquérito sobre COVID-19, com
ampla repercussao na sociedade brasileira.

Durante o seu questionamento/inquiricdo, o Dr. Otto Roberto Mendonga de
Alencar, CRM-BA 3055, médico sem especialidade registrada no CRM-BA e que
se anunciou publicamente como ortopedista, valendo-se de sua posicdo como
membro da CPIl da COVID-19 com formagcao em medicina e como se estivesse
a discutir ciéncia, formulou questées grosseiras de Medicina (por exemplo,
diferenca entre protozoario e virus), e de forma aparentemente rude, a médica
Nise Hitomi Yamaguchi (CRM-SP 48492), com RQE 44.476 em Oncologia
Clinica. E perceptivel a aparente intencdo de desqualificar o conhecimento
técnico da médica (mestre e doutora em medicina), como consta do link
https://youtu.be/NHpZA7n3yic no canal da TV Senado no YouTube. O link, entre
o intervalo de tempo de 5:23:34 e 5:54:22, contém os fatos a serem devidamente
apurados para verificagdo de eventuais infragbes éticas pelo Dr. Otto Roberto
Mendonca de Alencar, CRM-BA 3055.

Ao perguntar sobre a familia e grupo do coronavirus, sem dar tempo para a
resposta, o médico-senador afirmou:

.. “a senhora nao sabe... infelizmente a senhora ndo sabe... . a senhora ndo
sabe nada de infectologia. . nem estudou, doutora. A senhora foi aleatéria
mesmo, superficial....  Me perdoe, eu ndo queria nem constranger a
senhora, porque eu vi logo no comec¢o que a senhora sabia oncologia e
imunologia mas ndo tinha nada de conhecimento de infectologia. Ja vi logo
no comego. Eu ndo queria nem falar isto... tava na duvida se eu vinha
guestionar ou ndo, pra ndo deixar a senhora, como se diz na giria, em saia
justa. |h, doutora, de médico audiovisual esse plenario tad cansado... de
alguém que ouviu, e viu e ndo leu, e ndo se aprofundou, e ndo tem
estudado... Desde que comecou esta doenca, eu tenho lido tudo sobre esta
matéria, tudo... A senhora nao podia de jeito nenhum estar debatendo um
assunto que ndo era do seu dominio... Isto ndo é honesto, doutora ... a
medicina é uma ciéncia que quer honestidade, verdade, integralidade,
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capacidade intelectual, cientifica, para dissertar a respeito de uma doencga
tdo grave como esta”.

ApoOs outras perguntas, inclusive sem ter aparentemente ouvido a resposta da
médica convidada para a audiéncia na CPI, concluiu que:

"

a senhora ndo soube responder absolutamente nada.. Eu fiz um
testezinho simples com ela. Qualquer menino do segundo ou terceiro ano...
eu fui professor por muitos anos de quimica e biologia... isto é beaba...é
beaba... é beaba.. a senhora nao sabe, jogou no escuro, junto com um grupo
de pessoas que ndo entendiam absolutamente nada sobre a doenca... “

“A senhora brincou com a salde do povo brasileiro... vou perguntar ai pra
senhora de novo, facil de responder. A pessoa tem arritmia, a senhora pra
dar hidroxicloroquina a senhora faz eletrocardiograma?... a senhora sabia
gue a arritmia, ai é cardiologia, a senhora n3do deve saber também. A
senhora sabia que a arritmia, para quem toma uma medicacdo, arritmia é
dose dependente? A senhora sabe o que é dose dependente? E uma doenca
que vocé tem e vocé toma o remédio e o remédio quanto mais vocé toma
vai exigir que vocé tome mais, € como antibidtico, quando tem resisténcia.
A arritmia é dose dependente, ndo pode comecar hidroxicloroquina com
uma dose lenta, na arritmia, e depois vai precisar mais. . por que? Porque é
uma enfermidade idiossincratica. Pela natureza dela, uma pessoa que tem
também a arritmia pode receber uma medicacao e ter reacdo a medicacao”

ADMISSIBILIDADE DA DENUNCIA: Cabe salientar, de inicio, gue no ambito do
vigente Cédigo de Etica Médica, aplicam-se ao Dr. Otto Roberto Mendonga de
Alencar, CRM-BA 3055, o inciso | do preambulo, que reza: “O presente Codigo
de Etica Médica contém as normas que devem ser seguidas pelos médicos no
exercicio de sua profissdo, inclusive nas atividades relativas a ensino, pesquisa
e administracdo de servicos de saude, bem como em quaisquer outras que
utilizem o conhecimento advindo do estudo da medicina”. O Senador, ao se
qualificar como médico perante a sociedade, se valeu fortemente do
conhecimento advindo do estudo da medicina, com condutas e afirmacdes
peremptérias (algumas inveridicas) que apontam para a admissibilidade da
presente denuncia.

OFENSA APARENTE AOS ARTIGOS 111 e 112 DO CODIGO DE ETICA
MEDICA: E nitidamente inveridica, e contraria @ educagdo em saude por
médicos nos meios de comunicacgao, a afirmacao de que a arritmia, para quem
toma uma medicacdo, € dose-dependente e que vai exigir doses maiores do
medicamento porque €& uma enfermidade idiossincratica. Em relacédo a
cloroquina/hidroxicloroquina, é sabido que os seus efeitos adversos sao dose-
dependentes (e ndo idiossincraticos, que nado tém relacdo com a dose, em
sentido contrario ao afirmado pelo médico-senador), e que ha um acumulo no
organismo de doses sequenciais, que pode levar a quadros de intoxicagao



aguda. Para a OMS, o uso de cloroquina para o tratamento da malaria tem sido
associado a um baixo risco de cardiotoxicidade, como consta do documento “A
Cardiotoxicidade dos Antimalaricos”, aprovado na Reunido do Comité Consultivo
de Politicas da Organizacdo Mundial da Saude-Malaria 2017 e disponivel em
https://www.who.int/malaria/mpac/mpac-mar2017-erg-cardiotoxicity-report-
session2.pdf ]. Para a American Heart Association, em posicionamento cientifico
de 2016, a cloroquina e hidroxicloroquina tém acao toxica direta no miocardio e
exacerbam disfuncdo miocardica subjacente (nivel de evidéncia C), porém seu
inicio € intermediario a tardio e surge apds exposi¢cdo de longo prazo a altas
doses, podendo ser reversivel se tomadas as medidas adequadas
[https://www.ahajournals.org/doi/pdf/10.1161/CIR.0000000000000426]. A
énfase do médico-senador na possibilidade de ocorréncia de arritmias com uso
da cloroquina/hidroxicloroquina parece ter sido motivada para provocar medo,
intranquilidade ou panico na populagado brasileira, repercutida em diferentes
veiculos de comunicacao. Aparentemente foi feita de forma exagerada, inveridica
e sem obedecer aos conceitos técnicos de atribuicdo de causalidade em
medicina, configurando portanto o sensacionalismo nos termos do§ 2° do artigo
92 da Resolugdo CFM N2 1.974/2011, publicada no D.O.U. 19 de agosto de 2011,
com desrespeito também ao artigo 18 do Cédigo de Etica Médica.

Na mesma linha, ao combater o uso da cloroquina no tratamento precoce da
COVID-19, como antiviral, pontificou com outra afirmagao inveridica, facilmente
constatavel na literatura médica, de que a “a medicagao para protozoario nunca
cabe, sempre nunca cabe para virus”. A tentativa de usar drogas reposicionadas
pelos cientistas pode levar a bons resultados, como os descritos por cientistas
da FIOCRUZ com uso da cloroquina em dengue [Borges MC, Castro LA,
Fonseca BA. Chloroquine use improves dengue-related symptoms. Mem Inst
Oswaldo Cruz. 2013 Aug;108(5):596-9. doi: 10.1590/s0074-
0276201300050001].  Tal conduta, do ponto de vista ético, estd em
desconformidade com o artigo 112 do Cédigo de Etica Médica (Resolugdo CFM
n? 2.217/18), o qual veda ao médico “divulgar informacao sobre assunto médico
de forma sensacionalista, promocional ou de conteudo inveridico”. Ademais,
apesar de sua condicao como senador, pode ter potencialmente infringido o
artigo 111, que proibe “ Permitir que sua participagao na divulgacao de assuntos
médicos, em qualquer meio de comunicacdo de massa, deixe de ter carater
exclusivamente de esclarecimento e educagdo da sociedade”. Diante da
incerteza cientifica que ainda permeia o uso de antivirais reposicionados nos
primeiros dias ap0s a provavel exposicdo e aparecimento de sintomas
preliminares de COVID-19, é notavel a tendenciosidade, ndo correspondéncia
com a verdade e falta de bases fatica e cientifica para substantivar suas
afirmacdes e acusagdes contra a Dra. Nise Hitomi Yamaguchi, e, por tabela, aos
demais médicos que acompanham pacientes na fase preliminar da doengca com
0 uso de medicamentos com possivel efeito antiviral contra o SARS-CoV-2.
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Diante de uma nova doenga, com grande incerteza em sua evolugao clinica e
terapéutica, decidiu prudentemente o CFM em seu Parecer n? 4/2020, considerar
0 uso da cloroquina/hidroxicloroquina em pacientes com sintomas leves no inicio
do quadro clinico, a critério do médico assistente e em decisdo compartilhada
com o paciente, e explicando os efeitos colaterais possiveis para obter o
consentimento livre e esclarecido. Tal decisdo esta alinhada com o principio
XXVI do Cédigo de Etica Médica, ao recomendar que “a medicina sera exercida
com a utilizagcdo dos meios técnicos e cientificos disponiveis que visem aos
melhores resultados”.

OFENSA APARENTE AO ARTIGO 23 DO CODIGO DE ETICA MEDICA:
Prescreve o principio XVIII, do Cédigo de Etica Médica, que “O médico tera, para
com o0s colegas, respeito, consideracao e solidariedade, sem se eximir de
denunciar atos que contrariem os postulados éticos”, sendo porém apenado por
eventual infragdo, segundo o artigo 23, o médico que “Tratar o ser humano sem
civilidade ou consideracao, desrespeitar sua dignidade ou discrimina-lo de
qualquer forma ou sob qualquer pretexto”, com especificagdo no paragrafo unico
que “o médico deve ter para com seus colegas respeito, consideracao e
solidariedade”. Ao se posicionar da forma demonstrada no link acima informado,
o0 médico-senador evidenciou uma conduta de desconsideracdo ou falta de
respeito a médica citada, o que levou outro senador no final de sua fala a dizer
que era preciso “tratar as pessoas com o minimo de humanidade".

OFENSA APARENTE AO ARTIGO 114 DO CODIGO DE ETICA MEDICA: Ao se
anunciar publicamente como médico ortopedista, sem o devido registro no
Conselho Regional de Medicina da Bahia, observamos o descumprimento do
artigo 114 do Coédigo de Etica Médica, que veda o médico de “anunciar titulos
cientificos que ndo possa comprovar e especialidade ou area de atuagéo para a
qual ndo esteja qualificado e registrado no Conselho Regional de Medicina, como
se comprova na busca ao portal do CRM-BA:

CRM Nome Situagdo Tipo de inscri¢ao

3055 ~ OTTO ROBERTO MENDONCA DE ALENCAR REGULAR PRINCIPAL

Especialidade: NAO REGISTRADO
Data de Inscrigdo: 28/12/1972
Sexo: MASCULINO

Enderego: NAO CADASTRADO
Telefone: NAO CADASTRADO



DESAGRAVO COLETIVO AOS MEDICOS QUE USAM RESPONSAVELMENTE
DROGAS REPOSICIONADAS PARA O TRATAMENTO DA COVID-19 E, EM
PARTICULAR, A MEDICA NISE HITOME YAMAGUCHI: Por fim, entendemos
ser direito do médico diretamente atingido, ou de outros médicos que
indiretamente se sentiram agredidos, o requerimento de desagravo publico ao
Conselho Regional de Medicina quando atingido no exercicio de sua profissao,
conforme consta no inciso VIl do capitulo sobre direitos do médico, no Cddigo de
Etica Médica. Desta maneira, por se tratar de fato de ampla repercussao
nacional, requeremos ao CFM, como instituicdo-mae dos médicos brasileiros, e
consoante o artigo 2° da Resolugdo CFM n? 2.266/2019, aprovada em 30 de
setembro de 2019, que atribuiu competéncia ao Presidente do CFM para
autorizar a abertura de sindicancias e processos administrativos disciplinares,
que promova o tempestivo desagravo, no menor prazo possivel, de forma
coletiva em nome dos médicos brasileiros que se sentiram ofendidos e a médica
destratada publicamente por outro médico, este no exercicio de cargo publico e
com grande responsabilidade ao se pronunciar enfaticamente sobre assuntos da
area médica.

Em sua condicdo como médico, regularmente inscrito no Conselho Regional de
Medicina da Bahia, o Dr. Otto Roberto Mendonga de Alencar, CRM-BA 3055,
supostamente desobedeceu as normas éticas preconizadas para o exercicio da
profissdo no Brasil, a merecer a devida apuracao em sindicancia no Conselho
Regional de Medicina da Bahia, para o qual desde ja pedimos também sua
atencdo no encaminhamento da presente peticdo de instauragéo de sindicancia
para apuragao da verdade material de fatos de conhecimento publico.

Atenciosamente,

Prof. Dr. Flavio José Dantas de Oliveira - CRM-SP 31.906
Prof. Dr. Plinio José Cavalcante Monteiro - CRM-AM 2.171
Dr. Carlos Anténio Dantas de Oliveira - CRM-RN 910

Prof. Dr. Hélio Teixeira - CRM-MG 4875

Dr. Luiz Gonzaga Dantas de Oliveira - CRM-SP 19.644

Prof. Dr. Evandro Guimaraes de Sousa - CRM-SP 155.164



